CE30HA 2023/2024

M3BjewTaj 0 Hapg30py HaA, pecnUPaTopHUM BUPYCHUM uMHeKuujama y 50. Hepjesbu 2023.
roguHe

(11-17.12.2023) y Peny6anum Cpnckoj

Y 50. Hegjesmun 2023. roanHe, AomoBu 3apaB/ba Penybaunke Cpncke cy npujasuamn 7.328
aKyTHUX pecnupatopHux nHoekumja (ARI), ooK je 06o/bera cnndyHux rpmnu (ILI) pernctposaHo
668. Y 6onHMuama y Penybanum Cpnckoj y oBoj ceamuum npujas/beHo je 68 obosbenunx og,
TelKe akyTHe pecnupatopHe uHobeKunje (SARI) un To 36 y YKL, Penybnunke Cpncke, 13 y Ob
lpaauwka, ocam y Ob bujesbumHa, wect y Ob [lo6oj n nety OB Tpebumwe. Og noyeTka cesoHe
YKYMNHO je npujaB/beHo 56.176 ARI nHdekumja, ILI nndekumja 5.948, nok je SARI nHdpekumja oz
NoYeTKa YKYMNHO pernctposaHo 636.

Hajseha yuyectanoct obosbera canuHmx rpunu (ILI) go cag cy npujasune pervje UCToyHo
CapajeBo n ®oua. Hajsehu 6poj obosmbenunx og ARl u ILI HbeKunja je y y3pacHoj rpynu 5-14,
OOK cy y Kateropmju SARI uHdekumja Hajsuiue obonmnjeBane ocobe y y3pacHoj rpynu 30-64 u
65 v BuLwe. Y nopehery ca NpeTxoaHOM roANMHOM, aKYTHE PecnnpaTopHe MHeKLMje NoKasyjy
Behy aKTMBHOCT y O4HOCY Ha UCTU Nepuoa NPoLLSe roANHE.

Y cknagy ca npenopykama mehyHapogHux opraHuMsaumja Koje nay y npasLy MHTErpucarba
HaA30pa HaZ TELWKUM aKyTHUM pecnmpaTopHUmM nHdeKumnjama (COVID-19, rpmna u nHdekumje
Y3POKOBaHe pecnmMpaTopHUM cMHUMUMjanHUM Bupycom (RSV), oBe cesoHe SARI cnyyajeBu
obyxBaTajy cny4vajeBe ogHOCHO ocobe Koje ce jaB/bajy 360r cymrbe Ha MHbayeHuy, COVID-19
n RSV nopg ycnoBom Aa CMMNTOMM TakBUX 0coba 3a40BO/baBajy Kputepujyme geduHuumje
cny4aja 3a SARI. MpetxogHe Tpu ce3oHe SARI cny4yajeBu, 3a Koje ce M3BjellTaBano Yy OBOM
n3sjewTajy (Kpo3 SARI Hagzop), cy nogpasymujesann SARI cnyyajeBe Ko KOjux je UCK/bYYeHOo
obosmere COVID-19. Y cknagy ca HaBeeHUM, Yy OBOj Ce30HM o4ekyjemo Behu 6poj
npujas/beHnx SARI cayyajesa.

Tectupamwe

Y pedepeHTHOj nabopaTtopuju UHcTUTyTa 3a jaBHO 3apaBcTBO Penybnumke Cpricke y 50.
Heaje/bn TecTupaHo je cegam ILI u Tpm SARI y3opka Ha Bupyce uHpnyeHue, SARS-CoV-2 u
pecnupaTopHu cMHumMumnjanHu supyc (RSV), oa Kojux cy jeaaH ILI n jepaH SARI y3opak 6unu
no3nTneHu Ha SARS-CoV-2.

CMpTHM Ucxoam

Y 50. Hegjes/bM HUCY NPUjaB/bEHU CMPTHM UCXOAM O, NOC/beANLIA TELLKE aKYyTHE pecnmpaTopHe
nHdekumje (SARI).

EnupaemuonowkKa cutyaumja y Eeponu

Mpema nogaumma ca Kojuma pacnonake EBponcku LeHTap 3a KoHTpony 6onectn u CejeTtcka
3[4paBCTBEHA OpraHuM3auMja, aKTUBHOCT aKYTHUX PECnUpPATOpPHUX WMHPEeKUuMja U 0bosbera
C/IMYHUX TPUMKU HaCcTaB/ba Aa pacTe y eBPONCKOM pernoHy. 3emsbe cy npujasune mujellaHy



BPCTY TpeHAa noseharba U CMakeHa aKTUBHOCTM U MHAMKATOpa 036u/bHocT SARS-CoV-2.
AKTMBHOCT RSV BMpyca M gasbe pacTe MAKo je Taj pacT cnopuju, U Hajsuwe noraha ajeuy
y3pacTta og 0 go 4 roavHe. AKTUBHOCT CE30HCKOT rpmna noyunke ga pacrte. Lect semaswa cy
npewne npar og 10% noO3NTUBHOCTM CEHTMHEN Y30paKa Ha NPUMapPHOM HMBOY. O TeCTUPaHUX
y30paKa, 3acaj, cy AeTeKToBaHW CBU TMNosu/noatunosu supyca nHdayeHue A(H1)pdmQ09, H3
nb.

BakuuMHauuja npoTms rpune

Y WHcTUTYTY 3a jaBHO 3ppasctBo Penybamke Cpncke 03.11.2023. roguHe je no4ena
BaKuuHaumja npotms rpune (Vaxigrip tetra) 3a KaTeropuje CTaHOBHULITBA KOje Ce Kene
BaKUMHMCATU npema AM4HOM M3bopy. HeonxogHo je BakUMHMCATU ce WTO npwuje, jep je
noTpebHO OKO 2 ceamuUEe HAKOH BaKuMHauuvje Aa ce pasBuje 3awTuTa. BakuuHauwuja ce
npenopyyyje cBMM ocobama Koje Kene CMartbUTU pu3MK obosinjeBarba o4 rpune, pasBoj
KOMMN/WKaumMja, akTuBauujy noctojehe XxpoHu4yHe 6onectn, nocjete sbeKkapy, NOTPOLHY
JINjeKoBa U N30CTaHKe ca Noc/a, Kao 1 ajeum ctapujoj og 6 mjeceum. NMocebHo ce npenopy4yje
XPOHMYHMM 6onecHMuUuma, ctapujum ocobama, ocobama Koje cy npodecnmoHanHO wau
NPUBATHO Yy KOHTAKTy ca ocobama Koje mpunagajy puM3MYHMM rpynama Te MM J1ako MOry
npeHnjeTn MHOEKUKjy, CBMM 34PaBCTBEHMM pPaZHULMMA W 3aNOCNEHMM Y CEKTOpMMA U
cnyxkbama og, jaBHOr 3Havaja (nonuumja, NpocejeTa, KOMyHanHa npeayseha, 3anocneHn y
BpTuhMma wuta), ocobama Koje weryjy many Aajeuy. Ocobe ca 6un0 KOjoM aKTUBHOM
MHOEKUMjOM M NOBULWIEHOM TemMnepaTypom Tpeba f[a cayekajy ca BaKuuHaumjom Ao
034paB/betba.

3aMHTEpPecoBaHN Ce MOry BaKUWHMCATM CBAKM padHu AdaH og 8 ao 14 vacosa, a uujeHa
BaKuMHe je 28 KM.

KaTeropuje Koje cy ocnoboheHe nnahama BaKLMHA, a KOje BaKLMHY NPOTUB rpuna npumajy y
HaZeXXHOM A0MY 34paB/ba Cy:

® MauWjeHTN Ha Xxemoaujanusm n ocobe ca TpaHCMIaHTUPaHUM bybperom,
e nauunjeHTU Koju bonyjy oa wehepHe 601€CTN HA UHCYIMHCKO] Tepanuju,
® MauMjeHTM KOjU CY INjeYeHN KapaMOXNPYPLLUKMM METOA4aMa /Injeversa,
e XWMB nosutmeHe ocobe 1 naunjeHTn obosbenu og AUAC-a,

e Jjeua anjeyeHa o4 peymaTcKe rpo3HuMue ca NpomjeHama Ha cpuy,

e ajeua obosbena of uMctTUUHe pubpose nayha,

e CBM 3aMNOC/IeHN Ha WHPEKTUBHUM KAMHMKAma/oaje/berbMma U jeauHULama
WNHTEH3UBHE MeaULMHE,

e ocobe Koje 60nyjy oa muwmnhHe anctpoduje u MyaTunae ckaepose,

e 0cobe Koje cy 3aBpLIMAe ca NPUjeMOM XemoTepanunje U TPEHYTHO HEMA]Y KINHUYKNX
3HaKoBa bonectu,



e 10MOBM 3a /INLA ca NocebHUM noTpebama.
Mpenopyke u mjepe npeseHuuje

36or Beher 6opaBKa y 3aTBOPEHOM MPOCTOPY M MjecTuma raje 6opaBe Behe rpyne sbyam
(yuynmoHnue, YeKaoHWUe, CpeacTBa jaBHOr npeBo3a, OMOCKOM UTA) HEOMXOAHO je
NpPUMjeHMBaTN Mjepe IMYHe, a MOCeOHO pecnMpaTopHe XUrMjeHe Kao U XurujeHe npocropa y
KojemM XMBMMO W paaumo. Mopes pesoBHOr npatba PyKy TOMJIOM BOAOM M CamnyHOM,
NMOKPMBatba YyCTa MapaMMLOM MPUANKOM KUXakba M Kal/bakbad, jaKO je BaXKHO 4ecTo
nposjeTpaBaTh NpocTopuje. no onwTe 34paBCTBEHE KYATYpE je He camo HBpura o ConcTBEHOM
3apassby, Beh 1 6pura o ocobama y okpyxemy. Y HapegHOM nepunoay, nocebHy naxmy Tpeba
06paTUTM NPUAMKOM MocjeTe MauujeHTUMa y 6onHMUaMa, Kao M ocobama CMjeliTeHUM Yy
yCTaHOBaMa 3a TpajHu bopaBak (CTapaYyku 4OMOBM, Hhera Mua ca nocebHum notpebama m cn).
Tpajarbe nocjete Tpeba CBECTU HA MUHUMYM, Y MOCjeTy M camo aKo CMO CUTYPHU @ HEMaMo
HEeKy pecnupaTopHy MHbeKLMjy n n3bjeraBatv 611M3aK KOHTAKT ca 060/beInM.

UHumpenumja ARl Ha 100.000 ctaHOBHUKA NO
Heaje/bama y Penyb6amum Cpnckoj y ce3onm 2023/24
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MHumaeHuywmja ILI Ha 100.000 ctaHOBHMKa NO
Heajesbama y Penybauum Cpnckoj y cesonu 2023/24
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UHumpeHumja SARI Ha 100.000 craHOBHMKA NO Heajesbama 'y
Peny6auum Cpnckoj y cesonu 2023/24
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